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In Zusammenarbeit
mit der
Shandong Universitat fir
Traditionelle Chinesische Medizin

Jinan, China
Deutsche Tuina-Akademie Kooperation mit Universitat Shandong
Tuina steigende Nachfrage nach der , Akupunktur ohne Nadeln*®
Presseinformation
Sehr geehrte Damen und Herren,
Immer mehr Deutsche nutzen die Heilkrafte der chinesischen Tuina-Therapie
als Alternative zur Akupunktur. Um Tuina in Europa noch populérer zu
machen, hat die Deutsche Tuina Akademie mit Sitz in Leipzig und
Dependance im niederbayerischen Bad Fissing jetzt mit der chinesischen
Universitat Sandong eine internationale  Kooperationsvereinbarung
geschlossen.
Ziel ist die Ausweitung des Schulungsangebots fiir Tuina-Therapeuten in der
Bundesrepublik und die Ausbildung nach dem hohen chinesischen
Standard.
Beiliegend ein Pressetext zu dem Thema, das mdglicherweise auch viele
Ihrer Leser, HOrer oder Zuschauer interessiert.
Fur Rickfragen stehe ich IThnen gerne zur Verfligung.
Mit freundlichen Griilzen
Dr. Weizhong Sun
Leiter
Deutsche Tuina Akademie
KOSTENLOSER DOWNLOAD des beiliegenden Textes sowie
Von Tuina-Fotos in Druckqualitéat: www.tuina-akademie.de
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In Zusammenarbeit

Tuina — Chinesische , Entwicklungshilfe® it dex

Shandong Universitat fir

fu r d | e i Aku p u n ktu r O h n e Nad el Stl C h " Traditionelle Chinesische Medizin

Jinan, China

Erstes europaisches Kooperationsprojekt zwischen der Deutschen
Tuina-Akademie in Leipzig und der TCM-Universitdt Shandong,
China, soll Tuina in Deutschland popularer machen / Medizinisch

oft wirksamer als Akupunktur

Leipzig/Bad Fussing - Bei vielen Erkrankungen wirkt die
chinesische Tuina-Therapie besser als Akupunktur. Eine
Erkenntnis, die fir chinesische Arzte langst Standardwissen,
die in Deutschland aber kaum bekannt ist. Die Anfang 2006 in
Leipzig gegriindete Deutsche Tuina Akademie moéchte die
Verbreitung der Tuina-Therapie im Westen deshalb jetzt
intensiv férdern. Grundlage ist die europaweit erste Lehr- und
Forschungskooperation auf dem Gebiet der Tuina-
Behandlung, die kidrzlich zwischen dem in Leipzig und mit
Dependance im niederbayerischen Bad Filssing ansassigen
Institut sowie der Universitat fur Traditionelle Chinesische

Medizin in Shandong, China, abgeschlossen wurde.

Tuina kommt ohne Nadeln und ohne Hauteinstiche aus und basiert
auf Press-, Schiebe- und Drucktechniken, mit denen der Tuina-
Therapeut den Patienten behandelt.
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Mit  verbliffender = Wirkung. Deutschlands Krankenkassen

In Zusammenarbeit
mit der

beschlossen  kirzlich,  Akupunktur zur Behandlung von Shandong Universitat fir
Kniearthrosen (Gelenkverschleil3) und Ruckenschmerzen Tradmmliliisr?."éerfili?eMemzm
zuzulassen. Eine langjahrige Studie hatte die Wirksamkeit der
Akupunktur bei 60 bis 70 Prozent der Patienten verbessert.
Chinesische Studien belegen, dass die Wirkung von Tuina beim
selben Krankheitsbild mit bis zu 87 Prozent noch deutlich hdher
liegt, sagt Dr. Weizhong Sun, Leiter der Deutschen Tuina-

Akademie.

In China ist Tuina als Therapiekonzept innerhalb der Traditionellen
Chinesischen Medizin deshalb mindestens ebenso verbreitet wie
die Akupunktur. Vor allem weil sie wesentliche Vorteile hat. ,Viele
Menschen haben Angst vor den Nadelstichen bei der Akupunktur®,
sagt Dr. Sun, seit 1997 Chefarzt im Deutschen Zentrum fur
Traditionelle Chinesische Medizin im niederbayerischen Bad
Fussing. ,Vor allem fur Kinder ist Tuina deshalb ideal. Etwa bei
akuten Schmerzen kénnen Miitter ihre Kinder nach entsprechender
Schulung sogar problemlos aber wirkungsvoll selbst behandeln®,

sagt Dr. Sun.

Die Nachfrage der Patienten nach dieser ,sanften“ Chinatherapie
und entsprechenden Therapieangeboten nimmt deshalb auch in
Deutschland standig zu. Um der Nachfrage gerecht zu werden,
bildet deshalb die Deutsche Tuina Akademie jetzt zusammen mit
der Universitat Shandong in Deutschland, an zwei Schulungsorten
in Leipzig und im niederbayerischen Bad Fissing, immer mehr

Tuina-Therapeuten aus.
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Rund 500 Arzte, Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Heilpraktiker Shandong Universitat fiir
Traditionelle Chinesische Medizin

und Masseure haben die Fortbildungsangebote bisher bereits Jinan, China

genutzt. Im Mittelpunkt der Kurse stehen die Tuina-Behandlung von

Wirbelsaulenerkrankungen  Gelenkarthrosen, S&uglings- und

Kinderkrankheiten  Sportverletzungen, Geburtshilfe  und

gynakologischen Erkrankungen, Stressabbau und vielem anderen

mehr, sagt Dr. Sun.

In Kirze sollen auch erstmals Kurse fur medizinische Laien zur

Selbstbehandlung etwa von Kopfschmerzen, Schlaflosigkeit oder

Stress angeboten werden.

Weitere Informationen:

Deutsche Tuina Akademie

Wurzner Str. 95, 04315 Leipzig,

Telefon: 0341/23 15 97 88, E-mail: info@tuina-akademie.de

Ausbildungsstatte Bad Fussing (Niederbayern):
Poststralle 12

94072 Bad Fussing

Telefon: 08531/97 81 66, Fax: 08531/51 03 08

Mehr Infos auch im Internet unter: tuina-akademie.de
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In Zusammenarbeit
mit der
Shandong Universitat fiir
Traditionelle Chinesische Medizin

Jinan, China
Tuina — ,Akupunktur ohne Nadelstiche” wird in
Deutschland immer populdrer. Untersuchungen
zeigen: diese ,sanfte chinesische Therapie ist in
manchen Fallen sogar wirksamer als Akupunktur.
Die Deutsche Tuina-Akademie in Leipzig und Bad
Fussing ist in Zusammenarbeit mit der chinesischen
Universitat in Shandong Deutschlands fiuhrendes
Ausbildungszentrum fir die Tuina-Therapeuten.
© Foto: Deutsche Tuina-Akademie
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